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3 listopada 2021 roku w czasopismie The Lancet opublikowano wyniki badania obserwacyjnego opartego
Nna rejestrach, oceniajacego efekty krajowego programu szczepien przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego (HPV) w Wielkiej Brytanii. Badacze podkreslaja, ze szczepionka przeciw HPV ratuje zycie.
Szczepienia prowadzone w Wielkiej Brytanii Anglii zapobiegty 450 przypadkom raka szyjki macicy oraz 17
200 stanom przedrakowym.

Program szczepien przeciw HPV w Wielkiej Brytanii rozpoczeto we wrzesniu 2008 roku szczepionka dwuwalentng Cervarix.
Poczatkowo szczepieniami objeto dziewczeta w wieku 12-13 lat, w kolejnych latach prowadzono tak zwane szczepienia

wyréwnawcze dziewczat w wieku 14-18 lat. Od 2019 roku szczepionka przeciw HPV podawana jest rowniez chtopcom.

Obserwacje prowadzono w grupie kobiet oceniajac 13,7 mIn pacjentolat. Poréwnano czestos¢ wystepowania raka szyjki
macicy i standéw przedrakowych w postaci sréodnabtonkowej neoplazji szyjki macicy stopnia 3 (CIN3), przed i po wprowadzeniu
programu szczepien przeciw HPV. Najwieksza redukcje zachorowalnosci na raka szyjki macicy o 87% obserwowano wsrod
kobiet, ktorym zaoferowano szczepionke, gdy byty w wieku 12-13 lat (obecnie te kobiety sa w wieku 20 lat). W grupie
nastolatek zaszczepionych w wieku 14-16 lat odnotowano spadek na poziomie 75%, a w grupie wiekowej 16-18 lat odnotowano
spadek 0 34%. Podobnie najwieksza redukcje wystepowania standw przedrakowych CIN3 wynoszaca 97% odnotowano wsrod
kobiet, ktorym zaoferowano szczepionke, gdy byty w wieku 12-13 lat, w grupie wiekowej 14-16 lat odnotowano spadek na

poziomie 75%, a w grupie wiekowej 16-18 lat wynoszaca 39%.

Badanie dostarcza pierwszych bezposrednich dowoddw na wptyw programu szczepien przeciw HPV szczepionka 2-walentna

na zachorowalnos¢ raka szyjki macicy.

Do czerweca 2019 roku odnotowano okoto 450 mniej przypadkdéw raka szyjki macicy i 17 200 mniej standw przedrakowych CIN3
w poréwnaniu do sytuacji oczekiwanej, gdyby szczepienia przeciw HPV nie byly realizowane.

Pierwszym krajem, ktéry wprowadzit powszechne szczepienia przeciwko HPV byta Australia. Ten kraj zdecydowat sie na
wprowadzenie powszechnych i bezptatnych szczepier przeciwko HPV wsérdd dziewczynek w 2007 roku, a od 2013 roku takze
wsroéd chiopcdw. Obecnie ma jeden z najnizszych wskaznikow zapadalnosci na raka szyjki macicy.

Rak szyjki macicy jest czwartym najczesciej wystepujacym nowotworem u kobiet na catym Swiecie, zabijajac ponad 300 tys.
kobiet rocznie. W Polsce w 2020 roku odnotowano 3 862 nowych zachorowan na raka szyjki macicy oraz 2 137 zgondéw. Prawie
wszystkie przypadki raka szyjki macicy sg wynikiem zakazenia HPV. Typy wirusa HPV-16 i -18 wchodzace w skfad wszystkich
dostepnych na rynku szczepionek przeciw HPV, powodujg okoto 70% wszystkich rakdw szyjki macicy. CIN3 to zmiana
ostatniego stopnia poprzedzajgca raka szyjki macicy.
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